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En nuestra institución, entendemos que la educación va más allá de las aulas, y es por eso 
que hemos desarrollado un programa de actividades que enriquecen la experiencia 
educativa de nuestros estudiantes.

En resumen, las actividades extracurriculares en el Colegio Fátima están diseñadas con estos objetivos en mente: el desarrollo 
integral del estudiante, la promoción de la inclusión y diversidad, el apoyo al aprendizaje académico y la promoción de la salud y 
el bienestar. Estamos comprometidos a brindar a nuestros estudiantes una experiencia educativa completa y enriquecedora que 
los prepare para enfrentar los desafíos del mundo con confianza y habilidad.

¡Gracias por su atención y esperamos contar con su apoyo 
en esta emocionante aventura educativa!

Uno de nuestros principales objetivos es 
fomentar el desarrollo integral de cada uno de 
nuestros alumnos. Las actividades 
extracurriculares, ya sean deportivas, artísticas, 
culturales o científicas, les brindan la 
oportunidad de explorar diferentes áreas de 
interés y descubrir sus talentos y habilidades 
ocultas. Al participar en estas actividades, los 
estudiantes desarrollan no solo sus destrezas 
específicas, sino también habilidades como el 
trabajo en equipo, la resiliencia, el liderazgo y la 
creatividad.

1 Desarrollo Integral 
del Estudiante

Otro objetivo clave de nuestras actividades 
extracurriculares es promover la inclusión y la 
diversidad. Queremos que cada estudiante se 
sienta parte de nuestra comunidad escolar, sin 
importar sus habilidades, intereses o 
antecedentes. Nuestras actividades están 
diseñadas para ser accesibles para todos, 
brindando un espacio donde cada voz es 
escuchada y cada talento es valorado. Esto no 
solo enriquece la experiencia de aprendizaje, 
sino que también fomenta un ambiente escolar 
más inclusivo y respetuoso.

2 Fomentar la Inclusión
y Diversidad

Si bien las actividades extracurriculares están 
fuera del horario de clases, no están 
desconectadas del aprendizaje académico. De 
hecho, nuestro tercer objetivo es complementar 
y enriquecer lo que los estudiantes aprenden en 
las aulas. Las habilidades y conocimientos 
adquiridos en actividades como debates, 
matemáticas, clubes de lectura, entre otros, a 
menudo se traducen en un mejor desempeño 
académico. Además, estas actividades ayudan a 
reforzar conceptos, mejorar la concentración y 
ofrecen un espacio para aplicar lo aprendido de 
manera práctica.

3 Apoyo al Aprendizaje 
Académico

Por último, pero no menos importante, 
queremos fomentar la salud y el bienestar de 
nuestros estudiantes. Las actividades 
deportivas y recreativas no solo son 
divertidas, sino que también promueven 
hábitos saludables y una vida activa. Creemos 
en el equilibrio entre el trabajo y el juego, y 
nuestras actividades extracurriculares 
ofrecen a los estudiantes una forma de 
liberar el estrés, mejorar su estado físico y 
fortalecer su bienestar emocional.

4 Promover la Salud 
y el Bienestar

La importancia de las 
Actividades Extracurriculares



Actividades de
Extensión Primaria

 

LUGAR  HORARIO  LUNES  MARTES  MIÉRCOLES  JUEVES  VIERNES  

PATIO 
17:00 a 
18:00 

Handball 
(4°, 5° y 6°) 

Prof. Lucía Barreto
 

20 alumnos
 

Basketball 
(1°, 2° y 3°) 

 
Pof. Ramiro Signorelli 

15 alumnos 

Handball 
(4°, 5° y 6°) 

Prof. Lucía Barreto
 

20 alumnos
 

Basketball 
(4°, 5° y 6°) 

 
Pof. Ramiro Signorelli 

25  alumnos 

 
 

NO 
ACTIVIDAD  

COMEDOR 
17:00 A 
18:00 

Juego: Cartas 
Pokemón 
(4°, 5° y 6°) 

 
Victoria Caballero 

24 alumnos 

Juego: Cartas 
Pokemón 
(4°, 5° y 6°) 

 
Victoria Caballero 

24 alumnos 

   
 

NO 
ACTIVIDAD  

GIMNASIO 
17:00 A 
18:00 

 Gimnasia Artística 
(1°, 2° y 3°) 

 
Prof. Lucía Barreto 

15 alumnos 

 Gimnasia Artística 
(4°, 5° y 6°) 

 
Prof. Lucía Barreto 

15 alumnos 

 
 

NO 
ACTIVIDAD  

SALÓN 
MULTIUSO 
(Biblioteca) 

17:00 a 
18:00 

Portugués 
(3° y 4°) 

 
15 alumnos 

Portugués 
(5° y 6°) 

 
15 alumnos 

Ajedrez 
(2°a 6°) 

Prof. Nicolás Salchi 
25 alumnos 

Ajedrez 
(2°a 6°) 

Prof. Nicolás Salchi 
25 alumnos 

 
NO 

ACTIVIDAD  

SALÓN de 
ARTE 

17:00a 
18:00 

Artes plásticas 
(1°, 2° y 3°) 

Prof. Luciana 
Rodríguez 

20 alumnos 

 Artes plásticas 
(4°, 5° y 6°) 

Prof. Luciana Rodríguez 
20 alumnos 

  
NO 

ACTIVIDAD  

SALÓN P. 
FAGUAGA 

17:00 a 
18:00 

(4°, 5° y 6°)
 

Prof. Isbel Rodriguez
 

20 alumnos 

 
(1°, 2° y 3°)

 
Prof. Isbel Rodriguez

 
20 alumnos

 

 
(1°, 2° y 3°)

 
Prof. Isbel Rodriguez

 
20 alumnos

 

 
(4°, 5° y 6°)

 
Prof. Isbel Rodriguez

 
20 alumnos

 

 
NO 

ACTIVIDAD  

PATIO NI 
17:00 a 
18:00 

Karate 
(1°, 2° y 3°) 

Prof. Abril Romero 
20 alumnos 

Karate 
(4°, 5° y 6°) 

Prof. Abril Romero 
20 alumnos 

Karate 
(4°, 5° y 6°) 

Prof. Abril Romero 
20 alumnos 

Karate 
(1°, 2° y 3°) 

Prof. Abril Romero 
20 alumnos 

 
NO 

ACTIVIDAD  

Zumba
 

Zumba Zumba Zumba

Valores
1 actividad: $ 1.090
2 actividades: $ 1.590
3 actividades: $ 1.990

Prof. a definirProf. a definir



HANDBALL

El handball, también conocido como balonmano, es 
un deporte dinámico y emocionante que ofrece una 
serie de beneficios para los niños que lo practican.
Se caracteriza por ser rápido, táctico y lleno de 
acción, con constantes cambios de posesión y 
jugadas estratégicas.

Docente encargado:
Prof. Lucía Barreto



El baloncesto no solo es divertido, sino que también ofrece 
una amplia gama de beneficios físicos, mentales y sociales 
para los niños que lo practican. Les ayuda a desarrollar 
habilidades importantes para la vida mientras disfrutan del 
juego en equipo y la competencia saludable.

BASKETBALL
Docente encargado:
Pof. Ramiro Signorelli



Docente encargado:
Victoria Caballero

 (supervisado por Pokemon TCG Uruguay)

JUEGO: 
CARTAS POKEMÓN
Jugar cartas es una actividad divertida, educativa y desafiante para los niños. 
Esta actividad ofrece una oportunidad para desarrollar habilidades cognitivas, 
lógicas, sociales y emocionales de manera entretenida. Los niños aprenden a 
seguir reglas, mejorar la memoria, practicar el conteo y la estrategia, todo 
mientras se divierten con amigos.
Todo esto podemos encontrarlo en el juego de cartas coleccionables de 
Pokemon, los niños aprenderán a utilizar las cartas en partidas reales, donde 
incluso podrán participar de los torneos competitivos dentro de la ciudad.
Para esta extracurricular, no se pedirá a los niños adquirir cartas.



GIMNASIA 
ARTÍSTICA
La gimnasia artística es una disciplina que ofrece 
una amplia gama de beneficios para los niños. 
Consiste en una combinación de movimientos 
acrobáticos, saltos, equilibrios y rutinas en 
aparatos como la barra fija, barras asimétricas, 
viga de equilibrio y suelo.

Docente encargado:
Prof. Lucía Barreto



KARATE

El karate es un arte marcial que se centra en la 
disciplina mental, la fuerza física y la técnica. Los 
niños aprenden una variedad de movimientos, 
patadas, golpes y defensas, todo dentro de un 
marco de respeto y autocontrol. Las clases 
suelen estar estructuradas, con énfasis en la 
repetición y perfeccionamiento de las técnicas.

Docente encargado:
Abril Romero - Mathias Sena 
(supervisado por Buranko Dojo)



AJEDREZ
El ajedrez estimula habilidades mentales como el pensamiento 
crítico, la resolución de problemas y la toma de decisiones. Los 
niños aprenden a evaluar situaciones, anticipar consecuencias y 
pensar de manera lógica.

Docente encargado:
Prof. Nicolás Salchi



Las artes plásticas son una forma de expresión que involucra la creación 
de obras visuales utilizando diferentes medios como pintura, dibujo, 
escultura, collage y más. Para los niños, aprender artes plásticas es una 
experiencia creativa y educativa que les permite explorar su imaginación, 
desarrollar habilidades motoras y cognitivas, y expresar sus emociones de 
manera visual.

ARTES PLÁSTICAS

Docente encargado:
Prof. Luciana Rodríguez



ZUMBA 
Zumba para niños es una divertida y dinámica 
actividad que combina música, baile y ejercicios 
aeróbicos. Inspirada en ritmos latinos como la salsa, 
merengue, cumbia y reggaetón, esta disciplina se 
adapta perfectamente al mundo infantil, ofreciendo 
una experiencia llena de energía y movimiento.

Docente encargado:
Prof. Isbel Rodriguez



Docente encargado:
A definir

Aprender portugués puede ser una experiencia 
enriquecedora y divertida para los niños. Este idioma, 
hablado por más de 200 millones de personas en 
todo el mundo, ofrece una ventana al vibrante mundo 
de la cultura brasileña y portuguesa. Desde la música 
alegre hasta las deliciosas comidas, aprender 
portugués les permite a los niños sumergirse en una 
cultura diversa y fascinante.

PORTUGUÉS


